
Selbsthilfegruppe
"AD(H)S - SHG für Eltern von

betroffenen Kindern

3 Wörter, die uns beschreiben: 
Empathisch - Verständnisvoll - liebevoll chaotisch

Aufklärung
Unterstützung
positives Miteinander

Darum geht es in unserer Gruppe

 

In einer lebhaften Gruppe tauschen wir unsere
Erfahrungen aus, unterstützen uns gegenseitig
Gemeinsam suchen wir nach Unterstützungen für die
individuelle Herausforderungen
Akzeptanz fördern
gemeinsam stark sein

Das finden wir besonders gut, …
 

Bei uns sind auch Angehörige und Interessierte herzlich
willkommen

 
 

Kontaktaufnahme
über die Selbsthilfe Kontaktstelle

Telefon: 04221 99 2625
E-Mail: selbsthilfe-kontaktstelle@delmenhorst.de 

Die Selbsthilfegruppe AD(H)S - SHG für Eltern von betroffenen Kindern trifft sich jeden
ersten Dienstag von 19:30 - 21:00 Uhr in der Fröbelschule (außer in der Ferienzeit)


