
"lnterkulturelles Kochen für Familien"
Leitung: Ewa Brüggemann

Ein Projekt des lntegrationslotsenteams Delmenhorst und Umgebung e.V.

Beim gemeinsamen Kochen können Sie Menschen aus verschiedenen Ländern treffen und Gerichte
aus der internationalen Küche kennenlernen. Hinweis: Wir kochen ohne Schweinefleisch.

Alle Termine finden von 16:00 bis 20:00 Uhr im Familienzentrum Fröbelschule statt
(Fröbelstraße 1, Delmenhorst).

Geplante Termine 2022:

Freitag, 21. Januar
Freitag, 25. Februar

Freitag,25. März
Freitag, 22. April
Freitag,20. Mai
Freitag, 17. Juni

Freitag,30. September
Freitag,25. November

Wenn Sie dabei sein möchten, melden Sie sich unter folgender Telefonnummer an:
Frau Brüggemann, Tel. 0157 52630754

Die Teilnahme ist kostenlos, eine kleine Spende ist willkommen

lch freue mich auf ein schönes gemeinsames und genussvolles Miteinander!

Mit freundlichen Grüßen
Ewa Brüggemann

Bitte unbedingt beachten: Bei allen Terminen gelten die aktuellen Regeln zum Eindämmen der
Corona-Pandemie. Bitte informieren Sie sich vorab.
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