
Leitungs- /
Generationswechsel 
in der Selbsthilfe

Seminar mit
Daniela Hirt

Für Mitglieder der

Delmenhorster

Selbsthilfegruppen 

Samstag, 15.04.2023
10 bis 16 Uhr

Räumlichkeiten in Klärung

Kostenfrei 
begrenzte Teilnehmerzahl

Teilnahme nur mit Anmeldung möglich
Anmeldung per E-Mail oder Telefon:
      selbsthilfe-kontaktstelle@delmenhorst.de 
      04221-992625



Wer übernimmt nun die Leitung oder andere Ämter?
Wie gewinnen und motivieren wir neue
Gruppenmitglieder?
Sind wir wirklich offen für „Alle“, z. B. Menschen mit
Migrationshintergrund, mit Behinderung, junge
Menschen usw.?
Was macht die Zugehörigkeit zu unserer
Selbsthilfegruppe eigentlich für andere Betroffene
oder Angehörige attraktiv?
Wollen wir andere, neue Ziele entwickeln?

 Leitungs- oder Generationswechsel 
in der Selbsthilfegruppe 

Die Existenz von Selbsthilfegruppen hängt häufig
von dem Engagement „führender Köpfe“ ab. Viele
dieser jahrelang aktiven Menschen in den Gruppen
entwickeln ein hohes Maß an Verantwortung für die
Entwicklung und Organisation des Gruppenlebens.

Irgendwann kommt jedoch der Moment des
Generationswechsels. Die Gruppe muss sich neu

finden und es tauchen viele Fragen auf:



In diesem Seminar werden Antworten gefunden

und unterschiedliche Lösungsansätzen für
gelingende Veränderungsprozesse erarbeitet.






Programm


