Gesprachskreis fir

Pflegende Angehorige

Mochtest du dem Alltag entfliehen?
Suchst du nach Menschen, die deine Situation
nachvollziehen und dir zuhoren konnen?

1. Montag im Monat: 14 Uhr

im Schaar-Haus
Bremer StrafRe 14
27749 Delmenhorst

Keiner ist
a\\e'me!

Selbsthilfe-Kontaktstelle Delmenhorst
(04221) 99-2625
selbsthilfe-kontaktstelle@delmenhorst.de
www.selbsthilfe-delmenhorst.de




